
 

 

 

การรณรงคใชน้ำอยางประหยัด 

ขององคการบริหารสวนตำบลหวยจรเข 

กองสาธารณสุขและสิ่งแวดลอม  องคการบริหารสวนตำบลสนามจันทร  ขอประชาสัมพันธ

ใหประชาชนในพ้ืนท่ีและพ้ืนท่ีใกลเคียง ชวยกันประหยัดน้ำ ขอความรวมมือมายงัประชาชน  

หนวยงานราชการ และพนักงานเจาหนาท่ีทุกทานรวมกันประหยัดน้ำตั้งแตวันน้ีเพ่ือลดอตัราการใช

น้ำ ดวย 10 วธิีงาย ๆ ในการประหยดัน้ำ ดังน้ี 

1. หมั่นตรวจสอบการร่ัวไหลของน้ำ เพื่อลดการสูญเสียน้ำอยางเปลาประโยชน 

2. ไมควรปลอยใหน้ำไหลตลอดเวลาตอนลางหนา แปรงฟน โกนหนวด และถูสบูตอนอาบน้ำ เพราะจะ

สูญน้ำไปโดยเปลาประโยชน นาทีละหลายๆ ลิตร 

3. ใชสบูเหลวแทนสบูกอนเวลาลางมือ เพราะการใชสบูกอนลางมือจะใชเวลามากกวาการใชสบูเหลว 

และการใชสบูเหลวท่ีไมเขมขน จะใชน้ำนอยกวาการลางมือดวยสบูเหลวเขมขน 

4. ซักผาดวยมือ ควรรองนำ้ใสกาละมังแคพอใช อยาเปดน้ำไหลท้ิงไวตลอดเวลาซัก เพราะส้ินเปลือง

กวาการซักโดยวิธีการขังน้ำไวในกาละมัง 

5. ใช Sprinkler หรือฝกบัวรดน้ำตนไมแทนการฉีดน้ำดวยสายยาง จะประหยัดน้ำไดมากกวา 

6. ไมควรใชสายยางและเปดน้ำไหลตลอดเวลาในขณะท่ีลางรถเพราะจะใชน้ำมากถึง 400 ลิตร แตถา

ลางดวยน้ำและฟองน้ำในกระปองหรือภาชนะบรรจุน้ำ  

7. ไมควรลางรถบอยคร้ังจนเกินไป เพราะนอกจากจะมคีวามสิน้เปลืองน้ำแลว ยังทำใหเกิดสนมิท่ีตัวถัง

ไดดวย 

8. ตรวจสอบทอน้ำร่ัวภายในบาน ดวยการปดกอกน้ำทุกตัวภายในบาน หลังจากทีทุกคนเขานอน (หรือ

เวลาท่ีแนใจวา ไมมีใครใชนำ้ระยะหนึ่ง โดยท่ียังไมมีใครเปดน้ำใช ก็เรียกชางมาตรวจซอมไดเลย) 

9. ควรลางพืชผักและผลไมในอางหรือภาชนะท่ีมีการกกัเก็บน้ำไวเพียงพอ เพราะการลางดวยน้ำท่ีไหล

จากกอกน้ำโดยตรง จะใชนำ้มากกวา การลางดวยน้ำท่ีบรรจุไว 

10. ตรวจสอบชักโครกวามจีุดร่ัวซึมหรือไม ใหลองหยดสีผสมอาหารลงในถงัพกันำ้ แลวสังเกตดูท่ีคอ

หาน หากมีน้ำสีลงมาโดยท่ีไมไดกดชักโครก 

                                                                                                                           

 


