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โครงการปองกันและแกไขปญหาการตั้งครรภในวัยรุน  ประจำป 2565 

ขององคการบริหารสวนตำบลหวยจรเข  อำเภอเมืองนครปฐม  จังหวัดนครปฐม 

**************************** 
1. หลักการและเหตุผล 

สังคมไทยในปจจุบันนี้ เรื่องปญหาเด็กท่ีทองไมพรอมหรือตั้งครรภกอนวัยอันควรมีสูงมากเพราะการ

คบเพ่ือนตางเพศเปนเรื่องท่ีปกติของวัยรุน เด็กบางคนมีอิสระในการใชชีวิต สามารถทำอะไรไดตามใจตัวเอง

มากข้ึน และเรื่องเทคโนโลยีก็กาวหนาไปมากทำใหการติดตอสื่อสารกันระหวางเพ่ือนตางเพศเปนเรื่องท่ีงาย

มาก การตั้งครรภกอนวัยอันควร คือการตั้งครรภท่ีท้ังฝายหญิงและฝายชายยังไมในชวงวัยรุนการเจริญเติบโต

และความสมบูรณทางรางกายทำใหเกิดความพรอม ทางภาวการณเจริญพันธุสูงมาก และสวนมากยังเปน

นักเรียนอยู เม่ือเกิดการตั้งครรภ อาจจะตองออกจากโรงเรียน บางคนตัดสินใจดวยการทำแทงซ่ึงเปนเรื่องท่ีผิด

ทางศีลธรรมอยางมาก การทำแทงจะสงผลกระทบจิตใจตอผูทำและยังสงผลเสียตอดานรางกายอีกดวย ดังนั้น

เพ่ือเปนการปองกันการตั้งครรภกอนวัยอันควรหนวยงานรัฐควรมีกิจกรรมในการเสริมสรางองคความรูท่ี

ถูกตองเก่ียวกับเพศศึกษา การปองกันโรคติดตอทางเพศสัมพันธและการปองกันการตั้งครรภกอนวัยอันควร

ใหแกเด็กและเยาวชน เพ่ือใหกลุมวัยรุนมีทักษะชีวิตในการปองกันตัวเอง ทักษะการคิด การวิเคราะห ทักษะ

การตอรอง ทักษะการปฏิเสธ และมีความม่ันใจในตัวเองในการปองกัน  ทองไมพรอม ตลอดจนการสริมสราง

ความภาคภูมิใจในตนเองของวัยรุนและใหมีทักษะในการปฏิเสธตอพฤติกรรมท่ีเสี่ยงตอการดำรงชีวิต อีกท้ัง

เพ่ือใหเด็กและเยาวชนไดมีการอภิปรายแลกเปลี่ยนเรียนรู ทักษะดานเพศศึกษาใหมีทักษะการใชชีวิตเพ่ือเปน

เกาะปองกันไมใหเกิดการตั้งครรภกอนวันอันควร 

 
2. วัตถุประสงค 

1. เพ่ือเสริมสรางองคความรูท่ีถูกตองเก่ียวกับเพศศึกษา การปองกันโรคติดตอทางเพศสัมพันธและ

การปองกันการตั้งครรภกอนวัยอันควรใหแกเยาวชน 

2. เพ่ือใหกลุมวัยรุนมีทักษะชีวิตในการปองกันตัวเอง ทักษะการคิด การวิเคราะห ทักษะการตอรอง 

ทักษะการปฏิเสธ และมีความม่ันใจในตัวเองในการปองกันทองไมพรอม 

3. เพ่ือเสริมสรางความภาคภูมิใจในตนเองของวัยรุนและใหมีทักษะในการปฏิเสธตอพฤติกรรมท่ีเสี่ยง

ตอการดำรงชีวิต 
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3. เปาหมาย 

เยาวชนทุกคนท่ีอาศัยอยูในพ้ืนท่ีเขตรับผิดชอบขององคการบริหารสวนตำบลหวยจรเข 
 

 

4. รายละเอียดโครงการ 

 เยาวชนไดรับความรูเรื่อง การปองกันและแกไขปญหาการตั้งครรภในวัยรุน   

 

5. วิธีดำเนินการ 

 ๑. สำรวจกลุมเปาหมาย  ตรวจสอบ ประมาณราคาคาใชจาย และนำเสนอตอทานนายกองคการ

บริหารสวนตำบลหวยจรเข   

2. ประชุม ปรึกษาหารือผูท่ีเก่ียวของ 

3. มอบหมายภารกิจใหเจาหนาท่ีผูท่ีเก่ียวของดำเนินการ 

4. ดำเนินการตามโครงการใหบรรลุเปาหมาย  

5. ประชาสัมพันธใหความรูแกกลุมเปาหมายผานชองทางเวปไซตของ อบต.หวยจรเข 

6. สรุปและรายงานผลการดำเนินงานเม่ือเสร็จสิ้นโครงการ 

 

6. สถานท่ีดำเนินการ 

 ประชาสัมพันธใหความรูทางเว็ปไซตของอบต.หวยจรเข  

7. ระยะเวลาดำเนินการ 

 เดือน มิถุนายน 2565 

8. งบประมาณ 

 ตามขอบัญญัติงบประมาณรายจายประจำปงบประมาณ พ.ศ.2565  องคการบริหารสวนตำบลหวย

จรเข  แผนงาน สาธารณสุข งาน บริหารท่ัวไปเก่ียวกับสาธารณสุข  งบดำเนินงาน  หมวดคาใชสอย ประเภท

รายจายเก่ียวเนื่องกับการปฏิบัติราชการท่ีไมเขาลักษณะรายจายหมวดอ่ืนๆ  โครงการปองกันและแกไขปญหา

การตั้งครรภในวัยรุน  ประจำป 2565  เปนจายเปนคาจัดกิจกรรมโครงการ  งบประมาณตั้งไวเปนเงินจำนวน  

10,000  บาท  งบประมาณคงเหลือ  10,000  บาท  

*** เนื่องจากโครงการนี้ ไมมีการเบิกคาใชจายในการจัดทำโครงการแตอยางใด*** 

 
9. ผูรับผิดชอบโครงการ 

 กองสาธารณสุขและสิ่งแวดลอม   องคการบริหารสวนตำบลหวยจรเข  
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10. ผลท่ีคาดวาจะไดรับ 

1. ทำใหผูท่ีเขารวมกิจกรรมเปนแกนนำเผยแพรความรูเรื่องโรคเอดสและเพศสัมพันธในโรงเรียนและ 
ชุมชน                                                                                                                   
          2. ทำใหลดพฤติกรรมเสี่ยงและสถานการณการมีเพศสัมพันธในกลุมเยาวชน 
 ๓. ทำใหกลุมผูติดเชื้อโรคเอดสในกลุมเยาวชนลดลง 

 ๔. ทำใหนักเรียนจัดกิจกรรมการรณรงคเผยแพรความรูเรื่องโรคเอดสและพฤติกรรมเสี่ยงการมี               

เพศสัมพันธในโรงเรียนเพ่ิมมากข้ึน 

 

 
 

          (ลงชื่อ)                                       ผูเห็นชอบโครงกา

(นายธนาวุธ   สายุทธ) 

                              หัวหนาสำนักปลัด 

          รกัษาราชการแทนปลัดองคการบริหารสวนตำบลหวยจรเข 

(ลงชื่อ)                                        ผูอนุมัติโครงการ 
           (นายมณชัย  วัฒนกุลโชคชัย) 
     นายกองคการบริหารสวนตำบลหวยจรเข 

         (ลงชื่อ)                                      ผูเสนอโครงการ  

 (นางสาวกันธิมา  ไทรทับทิม) 

ผูอำนวยการกองสาธารณสุขและสิ่งแวดลอม 


